GOREN

KRISBUDGET

Du har sékert hort om vikten av att ha en buffert. Men att I1dgga undan pengar kan
vara lattare sagt &n gjort. Har ar en modell som hjalper dig att steg fér steg bygga

upp ett sparkapital.

Samla de tre senaste
manadernas kontoutdrag
och fyll i kolumnen
faktiska utgifter som ett
manadsgenomsnitt.

Avgor vad som ar absolut
noédvandigt om
inkomsten minskar och
fylli ktrisbudget.

Skriv kort hur du kan
sanka varje posti
kolumnen: Kommentar /
Plan (t.ex. “sédger upp
streaming”).

Tav2

Summera langst ned -
differensen visar hur
mycket du behover tacka
med buffert eller extra
inkomster.

KATEGORI

INKOMSTER

FAKTISKA UTG.
(KR 7/ MAN)

KRISBUDGET
(KR 7/ MAN)

KOMMENTAR /7 PLAN

L6én (netto)

Bidrag / Ersattningar

Ovriga inkomster

Summa inkomster

FASTA UTGIFTER

Hyra / Avgift

Hem- / Villaférsakring

El

Internet / TV

Mobiltelefon

Barnomsorg / Skola

Ovriga abonnemang

Summa fasta utgifter

northmill
bank.

Denna arbetsblad ar hamtat fran 'Handbok i finansiell
krisberedskap', en publikation frdn Northmill Bank.
L&as mer pa northmill.se/krisguide
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GOREN
FAKTISKA UTG. KRISBUDGET
KATEGORI (KR 7 MAN) (KR / MAN) KOMMENTAR /7 PLAN

RORLIGA UTGIFTER

Mat

Transport (kollektiv & bransle)

Halsa / Medicin

Klader / Skor

Nojen / Fritid

Ovrigt

Summa rorliga utgifter

SKULDER

Bolén

Blanco / Privatlan

Kreditkort / Kép nu, betala senare

Ovriga l&n

Summa skulder

FASTA UTGIFTER

Buffertspar

Pension / Investeringar

Summa sparande

TOTALA UTGIFTER

DIFFERENS
(inkomster - totala utgifter)

northmill
bank.

Denna arbetsblad ar hamtat fran 'Handbok i finansiell
krisberedskap', en publikation frdn Northmill Bank.
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