DIN EKONOMISKA KARTA

For att sta stadigt i en kris behdver du en karta som visar hela hushallets ekonomi: inkomster och
utgifter (kassaflédet), skulder och tillgangar (balansrdkningen) och din betalningsberedskap. Nar allt

ligger pa samma sida blir det enklare att se var riskerna finns och vad du kan géra at dem.

KASSAFLODET
INKOMSTER UTGIFTER
Skriv upp alla Ioner, Lista bade fasta och rorliga
ersattningar och eventuella kostnader - boende, lan,
sidointakter. mat, abonnemang.

BALANSRAKNINGEN

SKULDER TILLGANGAR
Samla alla |an och krediter, Notera sparkonto, fonder,
med saldo och ranta. pension och sadant som géar
att frigora.

BETALNINGSBEREDSKAP

Forbered flera satt att betala — kontanter, minst tva banker,
kort fran tva kortutgivare och Swish gor dig mindre sarbar

nar betalsystemen strular.

Nar du ser allt samlat blir ménstren tydliga: var pengarna tar vagen, var de fastnar och var
du kan frigora resurser. Darifran ar steget kort till en konkret handlingsplan som prioriterar

det viktigaste, minskar riskerna och ger dig andrum.

H Denna arbetsblad ar hamtat fran '"Handbok i finansiell
northmill fnans

krisberedskap’, en publikation fran Northmill Bank.

an ® Las mer pa northmill.se/krisguide




